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Health at a Glance 2023

Polska ma niedobdr personelu medycznego w poréwnaniu // S
do innych krajow OECD. Na 1000 mieszkancow przypada
zaledwie 5,7 praktykujgcych pielegniarek ($srednia OECD

wynosi 9,2) oraz 3,4 lekarzy ($rednia OECD to 3,7).

Sytuacje dodatkowo pogarsza fakt, ze w polskim
systemie ochrony zdrowia aktywnie pracuje coraz wiecej
lekarzy w wieku emerytalnym, a najwieksze braki sg
widoczne w grupie specijalistow w wieku 40-50 lat

Dane z raportu OECD ,Health at a Glance 20235”



Prawie dwie trzecie (66%) liderow ochrony zdrowia
w badaniu wskazuje na rosngce przypadki
wypalenia zawodowego

Ponad potowa lideréw ochrony zdrowia (55%) wyraza
obawy dotyczace zwiekszonego prawdopodobienstwa
odejscia personelu.

Raport Philips Futture Health index - na podstawie odpowiedzi od ponad 3000 lideréw ochrony zdrowia z 14 krajow (w tym Polski)
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Bridging the gaps in healthcare




Konsekwencje braku lekarzy
radiologiow

88,4% radiologow jest przepracowanych i przecigzonych.
Niedobdr specjalistow diagnostyki obrazowej — okoto 30%.

W 2024 roku prawie milion pacjentéw czekato ponad miesigc

na wyniki badan obrazowych — oznacza to wzrost rok do
roku o 28%.

AMN Healthcare Radiology Whitepaper, 2020. AMN Healthcare. Available at: https://www.amnhealthcare.com/siteassets/amn-insights/whitepapers/staffcare-radiology-whitepaper-2020.pdf




Konsekwencje braku lekarzy
radiologiow

Pojawianie sie powiktan w wyniku wystepujacych opdznien
diagnostycznych i pézniejszym wdrozeniu terapii

Rosnagce koszty dla szpitali zwigzane z pozwami,
W zwigzku opozniong diagnozg i leczeniem

Naruszanie dyscypliny finansow publicznych, w zwigzku z
nieegzekwowaniem kar finansowych za nieterminowe opisy przez
podmioty zewnetrzne

AMN Healthcare Radiology Whitepaper, 2020. AMN Healthcare. Available at: https://www.amnhealthcare.com/siteassets/amn-insights/whitepapers/staffcare-radiology-whitepaper-2020.pdf




Jak sytuacje oceniajg pacjenci ?

Czas oczekiwania na badanie z uzyciem rezonansu magnetycznego,
z punktu widzenia Pani/ Pana dolegliwos$ci byt:

obojetny
7.4%

nieakceptowalny
18.5%

Akceptowalny
74.1%

BadZrédto: badanie wiasne

Czas oczekiwania na opis badania z uzyciem rezonansu
magnetycznegoi byt z punktu widzenia Pana dolegliwosci byt:

obojetny
41%

nieakceptowalny
32.7%

Akceptowalny
63.3%



Jak Al moze pomoc radiologom

Modele Al sg juz powszechnie stosowane w radiologii i nie mamy
tego swiadomosci

Modele Al sg juz wykorzystywane w analizie RTG, tomografi serca,
wykrywaniu MS

Jednym z najwazniejszych elementow, w ktérym mozna
zaimplementowac Al jest screening zdje¢ w kolejce do
opisania

AMN Healthcare Radiology Whitepaper, 2020. AMN Healthcare. Available at: https://www.amnhealthcare.com/siteassets/amn-insights/whitepapers/staffcare-radiology-whitepaper-2020.pdf




Jak Al moze pomoc radiologom

Ograniczenie niepotrzebnych badan i biopsiji:

Przewaga systemu w zakresie swoistosci sugeruje, ze moze on
pomoc w zmniejszeniu liczby wezwan na dodatkowe badania oraz
ograniczeniu niepotrzebnych biopsii.

Zastepowanie podwodjnego odczytu - oszczednos¢ pracy i
kosztow:

Symulacje dowodza, ze system moze wyeliminowac¢ potrzebe
podwdjnego odczytu w 88% przypadkdéw badan przesiewowych,
przy zachowaniu podobnego poziomu doktadnosci jak w
standardowym protokole.

International evaluation of an Al system for breast cancer screening



https://www.theguardian.com/world/2025/sep/18/italy-first-in-eu-to-pass-comprehensive-law-regulating-ai

Al w wykrywaniu spondyloartropatii

Wykrywanie zapalenia w stawach krzyzowo-biodrowych (sacroiliitis)

— Algorytmy Al wspierajg radiologéw w ocenie zmian zapalnych (BME - bone marrow edema) i
strukturalnych (nadzerki, sklerotyzacje, ankilozy) w rezonansie magnetycznym.
Automatyczna segmentacija.

Standaryzacja kryteridow ASAS

- Al moze stuzy¢ do automatyzaciji kryteriow diagnostycznych wg ASAS, eliminujac
subiektywnosc¢ oceny ludzkiej.

(a) T1-weighted image (b) STIR image (¢) BME labels with STIR imag

AMN Healthcare Radiology Whitepaper, 2020. AMN Healthcare. Available at: https://www.amnhealthcare.com/siteassets/amn-insights/whitepapers/staffcare-radiology-whitepaper-2020.pdf




Al w wykrywaniu ran przewlekt+ych

Okoto pacjentdw w Polsce mierzy sie z problemem
przewlektych ran, ktore wymagqgajg dtugoterminowej opieki i czesteqo
kontaktu z lekarzem

do 2028 r. w Polsce bedzie brakowac chirurgdédw ogdlnych

Na niemal oddziatach w Polsce dyzuruja prawie 60-latkowie

https://www.thequardian.com/world/2025/sep/18/italy-first-in-eu-to-pass-comprehensive-law-requlating-ai



https://www.theguardian.com/world/2025/sep/18/italy-first-in-eu-to-pass-comprehensive-law-regulating-ai

Inne obszary gdzie Al moze pomoc

Dokumentacja medycznai:
e wysoki poziom zbiurkoratyzowania medycynuy, ktory sprawia, ze lekarze
oproc leczenia pacjenta muszg uzupetniac duze ilosci dokumentacii
e Dokumentacja zawiera wiele powtarzalnych schematow, ktére mozna
zautomatyzowac
e Duza ilos¢ dokumentaciji u pacjenta sprawia, ze skuteczne stajg sie
systemy przeszukiwania wiedzy oparte na rag

BadZrodio: badanie wiasne




Jak pacjenci reaqujg na opis z wykorzystaniem Al?

Czy zaakceptowatby Pan/ Pani opis badania z uzyciem rezonansu
magnetycznego wykonany z uzyciem sztucznej inteligenciji?

Nie
38.3%

Tak
49.4%

Nie mam zdania
12.3%

International evaluation of an Al system for breast cancer screening



https://www.theguardian.com/world/2025/sep/18/italy-first-in-eu-to-pass-comprehensive-law-regulating-ai

Wtochy jako pierwsze w Unii Europejskiej uchwality ,kompleksowe prawo requlujgce uzycie sztucznej inteligencji®.
Gtdwne zatozenia i postanowienia prawa to miedzy innymi:

o Wymogi przejrzystosci i nadzoru ludzkiego w zastosowaniach Al w takich sektorach jak zdrowie, edukacija,
wymiar sprawiedliwosci, sport.
. Dzieci ponizej 14 lat potrzebujg zgody opiekuna, aby korzystac¢ z systemow Al.

e |\ zakresie praw autorskich: utwory stworzone przy wsparciu Al bedg chronione, jesli powstaty z prawdziwym
wktadem intelektualnym cztowieka; teksty i dane beda mogty byc¢ udostepniane do eksploracji danych (text &
data mining) jedynie dla tresci nieobjetych prawem autorskim lub dla badan naukowych prowadzonych przez
upowaznione instytucije
. Przeznaczenie budzetu panstwowego (do 1 mld euro) na wsparcie firm dziatajacych w obszarach Al,
cyberbezpieczenstwa i telekomunikacii.

https://www.thequardian.com/world/2025/sep/18/italy-first-in-eu-to-pass-comprehensive-law-requlating-ai



https://www.theguardian.com/world/2025/sep/18/italy-first-in-eu-to-pass-comprehensive-law-regulating-ai

Naczelnha lIzba Lekarska w Polsce znowelizowata Kodeks Etyki KODEKS

Lekarskiej, dodano:
ETYKI
art.12 - ,Lekarz moze w postepowaniu LEKARSKIEJ

diagnostycznym, leczniczym lub
zapobiegawczym korzystac z ;‘i’n
algorytmow sztucznej inteligenc]i f

H]L Marrel B
ek, Lekasicia




Podsumowanie

Wobec zmian demograficznycyh i technologicznych zachodzacych we wspdétczesnym swiecie Al moze okazac
sie jedynym remedium na braki kadrowe

Wdrozenie Al powinno by¢ zwigzane z odpowiedzialng strateqgig naukowa, ktéra obejmuje odpowiednie
procedury bezpieczenstwa, ale pozwala tez na sprawny rozwdj narzedzi, ktére moga ratowac zycie i zdrowie
pacjentow

W celu wdrozenia Al w systemie ochrony zdrowia potrzebna jest edukacja oséb wykonujgcych oraz pacjentow,
aby przetamywac mity i budowac¢ swiadomosc¢ tego jak algorytmy mogag nam pomaoc i jakie wigze sie z tym
ryzyko

Niezbednym elementem wdrazania Al w medycynie sg silne ramy prawne i etyczne



